Her iki cinsiyette kadinsi1 konum, 6znelesme siirecinin anahtari
Bernard PENOT.

Ceviri: Onur Saltuk DONMEZ

Psikanalitik yontem baglangicindan beri insan oznelliginin egreti konumunu, yapinin
bir unsuru olarak ortaya koymayi siirdiirdii. Bunun 6tesinde, pek ¢ok filozof gibi, varolugsal
gerceklik ekseninde, Descartes ile birlikte Freud da bunu merkezdisi ve tistelik ruhsal aygitin
bilingdis1 boyutlariyla olan baglar1 kopmus bir konuma yerlestirdi.

Ama Freud, her seyden once her insanin 6znel seriiveninin gercek bir fetih oldugunun
altin1 ¢izer. Dil edinimi, i¢ diislemsel senaryolarin yapilanmasi, askin gerceklesmesi doga
tarafindan bahsedilmemislerdir, ancak diinyaya gelise eslik eden halihazirda-ozne’lerin her
birine 6zgli oykiiye baglidirlar.

Insan 6znelliginin  boylesi belirsiz ~ statiisiiniin, Freud’un gergeklestirebildigi
kavramsallastirmadaki dalgalanmalarla siiriiklenmis olmasi siirpriz degildir. Oncii [nitelikteki]
eserlerinin pek cogunu birbirinden yeterince farkli bakis agilartyla tasarlanmistir. Ornek
olarak bir yil sonrasinda Freud’un diirti kavramini tamamen yasamin ilk yillarindaki
Oznelesme temelinde ortaya koydugu Narsizme Giris (1914) ile Diirtiiler ve Yazgilari (1915)
arasindaki fark ele alinabilir.

- Narsizme giris ¢alismasinda, Freud’un gercekten de yalnizca bireysel organizmaya
ozgii dinamik iizerine odaklanmig bir bakis acisina tutunmus oldugu goriiliir. Bu bakisla,
bireyin yasamin basinda yeterlilik ve timgicliilik belirttigi i¢in « narsisik » olarak
adlandirilan 6znel bir birincil konumda oldugunu ve bundan itibaren de birey olarak
kastedilenin digsal nesne ve kisilerle salt ikincil olarak kusatilmig oldugunu ileri siirer.

- Ama ayn1 Freud, bir yil sonra diirtii kavramini gelistirmeye girigir ve bakis acisinda
carpict bir degisim goriiliir : bastan beri kesin sonuca gotiiren bir rolii oynadig varsayilan, ilk
ebeveyn partnerdir. Diirtiiler ve yazgilarinda Freud’un, narsizmi anlamak i¢in Onceden
benimsedigi temelden yeterince farkli bir kavram olan insan 6znenin dogusunun psikanalitik
bir kavramsallastirilmasinin taslagini bize sagladigini diistiniiyorum .

Diirtiilerle ilgili bu baslangi¢c metninde, Freud’un 6zne terimini bir¢cok kez doniip ele
almasinin, 6te yandan yalnizca iki istisna disinda yapitlariin geri kalan hemen tiimiinde bunu
kullanmaktan uzak durmasinin psikanalitik hareket tarafindan uzun bir zaman yanlis
anlasilmasi kuskusuz bir rastlant1 degildir... !

Eger Freud genel olarak o&zneyi zikretmekten uzak durmussa, bu kuskusuz
insanoglunda hem bariz hem de merkezi olan konumunu belirtmek ic¢in bu terimi
benimsenmis felsefi anlamina giivenmesinden dolayidir: metapsikolojiyi kuran Freudcu
eylemin tahttan indirmek istedigi bu kendi bilincinde 6znedir.

Oysa Diirtiiler ve Yazgilari’nda (1915) Freud sistematik ve yineleyen bir tarzda ozne
(subjekt) fikrine geri donmeyi tercih etmistir ve kendi bedenine geri-doniis (oto erotik) ile
diirtiiniin amacwnin tersine déniigiinii kombine ederek diirtiisel ¢aligmanin olagan yazgisi
olarak kavradigi seyi tanimlamaya ¢alistig1 an tam da burasidir.

Freud bunu bakmak/kendine baktirmak ve almak/kendini aldirmak temelinde diirtii
ciftleri biciminde adlandirarak agiklamay1 onerir. Bu nokta Freud’un 6nceden ortaya koydugu
gibi bir « nesne »den degil ancak bir « dis 6zne »den sdz etmeye basladigi, edilgen kip
(kendine baktirmak, kendini aldirmak) iizerinden bir doyum aramanin tersine c¢evrilmesini
tanimladig1 yerdir. Adlandirdig: sekliyle bu « yeni 6zne »yi, kii¢iik cocugun kendini bir gesit
0znel askida buldugu tepeden bir bakisin ya da kucaga alimmmasmin etkeni olarak kisinin
kendisinin disina koymustur.




Zat diirtii ciftlerinin temel oyunu

1- Freud bunu sado-mazosizm olarak (basit dirtiisellikten s6z etmeyi tercih
etmediginden heniiz sapkinliklarin psikopatolojik terminolojisini kullanmaktan kaginarak)
tasarladigi bir ilk antagonist diirtii ¢ifti tizerinden aciklamay1 Onerir.

Memedeki bebegin ilk devimsel [motor] eylemini kastetmektedir : kucaginda
bulundugu kisiye saldirarak ve Oznelesme derecesine goére yine de masum OJlgiitlerde
« sadist » olarak kavradigi bu eylem minimaldir. Freud ac1 vermenin, kii¢iigiin ilk devindirici
eylemi olarak gdriinen sey olmadigini saptar. Diger yandan bebegin bu devimsel eylemi daha
sonra oto-erotik nitelikte bir eylemde kendi bedenini nesne olarak alacaktir.

Freud sonra edilgen Kkipte doyum arayacak olan ayni diirtii etkisinin oldugu bir ti¢lincii
donem tasarlayacaktir. « Bir kez daha, diyor, kaynak olarak diirtiisel amacta yer alan
degisikligin sonucu olarak ézne roliinii iistlenmek zorunda olan yabanci biri aranir » (vurgu
bana aittir)

Bu ozne teriminin ilk belirmesidir, ki bundan kisinin kendi istegini doyurmasina
(Freud’un «mazogisty terimini Onerdigi) es olan kucaklanma (« sadist » oldugunu diisiiniir)
diirtiisel eyleminin yabanci ajanii tasarlamayi kastetmektedir. Oyleyse daha dnce ona ait olan
yere « yabancit ézneyi » (terimin ikinci kullanimi) « diislemde yerlestiren edilgen bir ben »den
bahsetmektedir. Oysa diisiincesinin bu noktasinda Freud bu edilgen-mazogsist konumu ikincil
olarak kavrar ki bu da ilk «sadist» itkinin geriye dondiiriilmesi-tersine cevrilmesi ile
sonuclanmuistir.

Ne var ki diirtii ¢alismasinin art arda gelen bu ti¢ evresi (etkin, oto-erotik ve edilgen)
ile Freud sonugta bir ajan-6znenin olanakli konumlarini dilbilimdeki ii¢ cat1 olan etkin kip,
dontislii kip ve edilgen kip tlizerinden birlestirir [¢ekimler].

2- Daha sonra okuyucusunu ikinci bir diirtii ¢iftine bakmaya davet eder : bu amaci «
seyretmek ve kendini sergilemek » olanlardir de ve hemen ardindan « sapkinliklar dilinde
gozetlemelecilik - géstermeciliktir » diye ekler.'

Diirtii ¢iftinin geriye dondiriilmesi - tersine ¢evrilmesi bigimindeki « yazgi »yi
yazarken, Freud iigiincii kez dzne terimini kullandig1 ve amacin edilgenlestirilmesinin oldugu
bu iiciincii zamandadir hala.

« Burada da, der, onceki ornektekiyle ayni evreleri sayabiliriz : a/ yabanct bir nesneye
voneltilmis bir etkinlik olarak seyretmek, b/ nesnenin terk edilisi ve gozetleme diirtiistiniin
bedenin bir parcasina geri doniigii, ayni zamanda edilgenlige doniis ve yeni bir amacin
belirlenmesi olarak : seyredilmek. ; ¢/ insanin onun tarafindan seyredilmek icin kendisini
sergiledigi yeni bir éznenin atanmasi. » (s.122) Ozne teriminin bu iiciincii kullanimi kendi
iistiine yabanci bir bakisin etkisini belirtmek ister.

Edilgenlesme ve Kadins1 Konum

Edilgen doyum arayismnin® net bir bi¢imde 6znelesme siirecinden beslendigi goriiliir.
Bununla birlikte edilgenlik terimi daha ¢ok olumsuz-savunmaci bir durus gésterir. Ozellikle
saldirgan bir degis-tokustan 6znel olarak uzaklagsmak igin, yansizlastirilsin ve bulasmasi
savusturulsun diye edilgen kilinir. Bu ayn1 zamanda hayvansi davranisin bir¢ok kez ortaya
ciktig1 bir taktiktir. Edilgenligin bu olumsuz degeri Klein’dan esinlenen yazarlarca énceden
temelde ortaya konmustur.

! Alain Didier-Weill Freud un burada baska bir zit diirtii ¢ifti olan dinlemek-kendini dinlettirmek ciftini ele
almadigimnin altini ¢izer. Ciinkii bu diger iki ¢iftin aksine bedenin kendi plastik tasarimina kulak asmadan,

« imgesel » denen kaydi kapsayan duyusal bir kayittir.

? « Oznenin tutkusu, anlamlilik ve diirtiisellik arasinda » baglikl1 bir bildiri sundugum May1s 1999 Paris’teki
Fransizca Konugan Psikanalistler Kongresinin temast : « Edilgenligin oyunu » idi.



Ama Freud’un tanimladig: diirtiisel yasamin isleyisindeki 6znelesme siirecinde boyle
bir edilgenlik diger yandan da olumlu bir deger kazanir. Bu, edilgenlikten daha ¢ok yabanci
bir ajan tarafindan edilgen bir doyumun etkin arayisindaki bireyin diirtlisel isleyisini
tanimlamak i¢in ortaya konan edilgenlesme teriminin kullanimimi dogrulamaya yeter
goziikmektedir.

Edilgenlesme, André Green’in basligi Freud’un Diirtiiler ve Yazgilari metni (1915) ile
iliskisini vurgulayan Tutkular ve yazgilar1 (1980) adli calismasinda ele alinmistir.
Edilgenlesme terimi, diirtiisel isleyisin Freud i¢in temelde her zaman etkin (dirti « bir
etkinlik parcasidir » der) ve yine amaci edilgen bir doyum elde etme (bakilmak ve
kucaklanmak) olmasi iizerinden daha iyi aciklanir. Freud tarafindan diizenli olarak kullanilan
« [kendine birsey] yap-tirmak » ifadesi bdyle bir doyum (edilgen) arayisinin (etken)
aciklanmasinda en uygun yol gibi goriinmektedir.

Bu edilgenlesme terimi her iki cinsteki kadins1 konum olarak ifade edileni de agiklar
ve Oznelesmede oldugu gibi bu siirecin de anahtar bileseni olan « [kendine birsey] yap-
tirmak » ‘in kadinsiligin1 da anlamaya olanak saglar.

Gergek ozmnelesmede  diirtlisel  edilgenlesmenin  basat roliine dair diisiinceyi
gelistirebilmesi André Green’in (1980) biiyiilk yetenegi sonucudur. Edilgenlesme ve
Oznelesme terimlerinin  her ikisi de tiiretilmiglerdir ama her ikisi de birbirinde
benzestiklerinden daha ¢ok ayrildiklari oranda anlamlidirlar. Bu edilgen doyum arayisindaki
diirtiisel etkinligin tasarlanmasina daha ozgiilce yonelen ikinci terimlerin gorildigi,
edilgenlik/edilgenlesme ve bagimlilik[sujétion)/oznelesme ciftlerini verir. Bu psikanalizin
nesnesini daha iyi aydinlatmaya olanak saglayan kavramsal bir ilerlemedir.

1/ Sonugta Freud’¢u anlamda, 6znenin oncelikle ickin olarak diirtiisel dinamikten
kaynaklandigim aksi taktirde bunun ancak kendi narsisik imgesinin hizmetinde (savunmaci)
bir sahte kendilik ya da reaksiyon-formasyon ile cezalandirilacagi sonucunu ¢ikarir. Elbette ki
organik ile ruhsal olanin smirinda beliren boyle bir diirtiisel 6zne, kendi-bilincinde-olan
olarak tanimlanan felsefi 6znenin geleneksel karakteristiklerinden ayrilir. Ayni zamanda
psikanalitik olarak anlasilan 6zne, Lacan’in mirasinin indirgenmesinde can sikict sekilde
ortaya konan « saf 6zne » ya da dilbilgisel 6zne gibi salt simgesel bir kayda indirgenemez.

Freud diirtiisel 6znelesmeyi kurarken psikanaliste artik enerjik bedensiz bir 6znenin
anlagilmasina izin vermemistir.

2/ Ayn1 zamanda 6znel kapasite gelisiminin dinamik moment anahtar1 olarak amacin
etkenden edilgene ters déniisiinii ortaya koymustur. Oyle ki kadinsi bir konum tutma
yeterliligi herkes i¢in kaginilmaz bir nitelik olarak ortaya cikar. Erkek cocukta bu ne yazik ki
« olumsuz » 6dipal konumun niteligine sahip olanin yani babadan bir doyumun aranmasi
lizerinden gergeklesir.

Oto/hetero ve etken/edilgenin dinamik cifte-birlesmesi, Freud icin diirtiisel isleyisin
bu ii¢ Kkipini saglayan gecici oncelik sorusunu sormasina neden olmustur. Dirtiiler ve
Yazgilarinda Freud oOncelikle, «... etkin amag edilgenden once ortaya ¢iktigindan,
seyretmenin seyredilmekten once geldiginden kuvvetle siiphelenilebilir. » (s.122) prensibine
tutunur.

Oysa, 0rnegin dokuz yil sonra_Mazosizmin ekonomik sorununda (1924), bunun tersini
destekleyen Freud’'un memeden beslenen insanin prematiireliinden dolay1 birincil bir
mazosizm ile ylz yiize kaldigin1 6ne siirdiigii diisiincesindeki gercek tereddiidii asagida
gorecegiz. Ayrica birincil bir oto-erotizmi anlama noktasina geldigini de gordiik... Ne var ki
Freud’un, oto-erotizmin ya da mazosizmin ya da sadizimin Onceligini tam da ortaya koydugu
bu belirgin dalgalanmanin kendisi biiyiik bir deger arz eder.

Freud oznelesme siirecinde, bu diirtiisel geriye donmiis-terse doniis’iin merkezi
roliiniin varligmi ortaya koymustur. Hangi konumlanmanin birincil olduguna gelince, bu



bosalan tek hazzin 6tesinde 6znel bir keyfin gelisiminde merkezi devindirici olarak kendini
ortay koyan bir kipten otekine gegisi saglayan dinamiktir.

Bu ayn1 zamanda sapkin denebilecek diirtiisel isleyisin daha iyi saptanabilmesini de
saglar : yalmiz etkin-sadist, veya edilgen-mazo ya da oto-erotik olan bir tekanlamli doyum
kipligi durumuna perg¢inlenmis bulunur. Dolayisiyla gercek erotizm, geriye doniislerin-terse
doniislerin ¢esitliliginde 6znelesme dinamigini besler.

Diirtii Devresi

Jacques Lacan ellili yillarda Freud’un sorularini yeniden ele almaya giristi. Kismi
diirti _ve devresi iizerine 1964’teki seminer Ozellikle burada ortaya koyduklarimizi
aydinlatmay1 saglar. Her diirtii ¢iftinin {lizerinden daha ¢ok tamamlanmis big¢imde
gerceklesmeye uzandigl « gidis doniis »’iin bu dinamigini bilebilmek i¢in yukarida soziinii
ettigimiz Freud’un metnini daha iyi agimlamak gerektiginde 1srar eder.

Lacan’in erojen bedenden, goriilen « nesne » inin yanina ilistirmek i¢in giden ve kendi
bedenine geri donen geriyeetkili [rétroactive] bir egri ¢izerek, bukleye benzer bir devre
seklinde diirtiisel gerceklesmeyi temsil eden (biraz Christophe Colomb’un meshur yumurtasi
gibi !) basit bir fikre sahiptir. Boylece burada Freud’un anladig: {i¢ diirtiisel kip birbirini izler.
Lacan, « étekinin devreye girisi sayesinde (temsil edilebilir olarak) ortaya ¢ikan diirtii yapisi,
salt tersine ¢evrilmis biciminde, geri donmiis bigiminde gergekte tamamlanir. » (pasifleserek)
diye saptar. Bu baktiginda « dzne tarafindan goriilen otekinde gerceklesendir » dedigi
teshircilik olgusunda 6rneklendirilir.

Ama Lacan i¢in agik hale gelen diirtiisel doyumun, keyif alinan nesneden gercekten
emin olmaya ¢abalamaktansa, bu yolculugun tamamlanmasiyla elde edilecek diizeyden
daha fazlasin1 dolambacliligin zenginliginde bulunacak olmasidir.’

Diirtli doyumun orada olmadigint nesnesini ele gegirerek 6grenir der Lacan, ¢ilinkii
hi¢cbir gereksinim nesnesi diirtiiyli doyuramaz. Gergek diirtiisel arayis ilk partnerde oldugu
gibi kayip bir nesnenin arayigidir.

Boylece 6zellikle oral diirtiiden yola ¢ikarak « diirtii kayd: icinde agilan agiz, doyuran
bir beslenme degildir »der. Bulimiklerin siirekli bize hatirlattig1 sey : hi¢ bir besinin diirtiisel
arayisa doyum saglamadigidir. Zira bu her zaman eksik olan-kayip oteki’ni daha kesin olarak
da oral eksik olan-kayip ile Oteki arasindaki iliskiyi hedefler. Kuskusuz bulimik hastalarimiz
kokende, yikim hissetmeksizin annenin gozlerindeki lezzette karsi dayanabilmenin
eksikligini durmadan doldurmaya caligirlar. Kaldi ki annesel [maternelle] oralitenin nesnesi
olan kisiye doniismek, egretilememis [dé-métaphorisé] ve besin gereksinimin tek
kaynagindan gelen azalmis oral doyumlarinin kisa devresi lizerinden asagilayici olarak
yasantilanan oral edilgenligin savunmaci reddinine neden olur.

Anorektik ve bulimik hastalarimiz, ask deneyimlerinde net olarak goriilebildigi gibi,
edilgenlesmis bi¢imi kapsayan oral diirtiiselligin isleyisi ile dolu olarak sonuclanan devasa
0znel kazanci elde etmeyi basaramazlar. Diirtiisel ¢ikmazlar1 sadece, analistin kendisinin de
yeterince edilgenlesmeyi kabul etmesini igeren bir ‘daha fazla geridoniisebilirlik kazancy’
deneyimi tedavide yasanarak asilabilir.

Aktarimsal yeniden ele gecirme.

Tedavi siirecinin edilgenlesme deneyimi ilizerinden beslenmenin tasarlanabilmesinde
yarar1 olur. Oznel kazang, kendini isitmesine olanak vererek bir kendini isittirmenin, kendisi
tarafindan simanma kapasitesi artisin1 saglayarak bir kendini yorumlatmanin yineleyen

3 Constantin Cavafy ‘nin « Ithaki » [¢n : Odyseus’un Truva’ya gitmek iizere terk etmis oldugu adanmn adidir]
siirini diisiiniiyorum: « Itahaki icin yola ¢ikacagm zaman, zengin olaylar ve yasantilarla gegecek uzun bir yol
umarak, (...) Ihtaki sana giizel bir yolculuk bagisladi: onsuz yola koyulacaksin. Sana verecek baska hicbir seyi
yok (...) Sonunda Ihtakilerin ne anlama geldigini gordiin. » CAVAFY Constantin, « Siirler », ¢gev: Marguerite
Yourcenar, NRF Gallimard, 1978, p.102



deneyimi iizerinden kazanildig1 varsayilan sey degil midir ? Tiim bunlar id’in oznesine (Wo es
war) daha iy1 doniisebilsin diyedir...

Her diirtliniin, kendi devresi icinde, her defasinda 6tekinde yanitlamak i¢in bir seyler
arayacak olmasim1 anlamak gercekten de Ozseldir der Lacan. « Ve ozne, der, Otekinin
alaninda beliren gosteren olarak, yani diirtiisel askiya [alinmasina] bir yamitin imleyici
elemant olarak dogacaktir. » Psikanalitik hareket icindeki (ilk Mélanie Klein’nin ortaya
koyduklar1 arasindaki ) dogalc1 kavramsallagtirmalara zit bir ifade ile Lacan, baslangicinda
diirtiisel hareketi, 6tekine eklenmeden once kendinde hi¢bir 6zne icermedigi bigiminde yani,
« beyinsiz » diye adlandirdig1 bicimde diisiinmektedir.

Bu gergekten de, yalnizca bebeklikte belirlenecek olan 6znenin ilk ebeveyn Otekine
yanitidir. Vahsi ¢ocuklarin gézlenmesi bunu uzun zaman once ortaya koymustur ! Diirtii
egrisinin yineleyen isleyisi i¢inde kiigiik, her defasinda ebeveynden (ve bilhassa bilingdis
yiikiiyle) geri donen mesaj-sinyalde kendi duyumlarinin niteliksel izini ele gegirecektir.

Bu baglangigta hangi kesin etmenin, ebeveynin ¢ocugu ile goz goze fakl diirtiisel
konumlara elverisli olabileceginin ve degisim iginde haz ile yeterince kusatilmaya
kapasitesinin tahsis edilebilecegini belirleyebilir. Asir1 koruyucu ebeveyn davranislar (etkin
ya da egemen anlamda Ornegin) 6znel agilimdaki ¢ocuk i¢in siirekli kostek olabilir ve erken
anoreksi gibi diirtii blokaj1 bigiminde semptomlar {iretebilir.

Libidinal bir devindirici [motor].

Diirtii devresinin bu dinamik modelini {i¢ modalitenin eklemlenmesi ile olusan enerjik
salimmmin oldugu bir devindirici ¢esidi olarak kavramayi1 Oneriyorum : etkin, otoerotik ve
edilgen (iic zamanl bir motor gibi bir sey...)

Bu termodinamik referans belki de Freud’un hosuna giderdi? Donen pistonun
konumlariyla ilgili egretileme [metafor], Freud un diirtii itisinin sabit karakterinde 1srar ettigi
sasirtict kavramin1 hesaba katmamiza her haliikarda olanak saglar. Statik kutuplar ya da
yapisal konumlanma terimleriyle diisiinmek ancak diirtii kisa-devresi, patolojik blokaj
bigimlerini tasarimlamaya olanak verir.

Bu c¢ilgina donmiis hiperaktiflerin, géniillii kiirek mahkumlarinin (Gérard Szwec,
1988), ac1 iginde ebeveynlerinin yasamlarini onaranlarin ve tabii ki aksine, bildigimiz c¢esitli
edilgen-mazosist blokajlarin durumudur. Biri gibi digerleri de (kompulsif hiperaktivite veya
edilgenlikteki azalma), diirtii devrelerinin ilk ortaya ¢ikmalari sirasinda olanaksizlasmis bir
tersinedonmenin tehdidini siirekli 6nlemek sayilabilecek agri-kesici durumlari olustururlar.

Bu gelisim bi¢imi i¢inde genisce buklelenmis, oteki (ve kendisi) i¢in sirayla nesne
olunan her basoyuncu (protagoniste) durumunu tasimak, tamamlanmig diirtiiselligin aksine
daha 6zgiidiir. Rosine Debray®, bir ebeveynin ¢ocuk tarafindan yapilanlara karst kendini
nesne (bir annenin baslamasi i¢in gerekli oral nesne) olarak birakabilmeye yatkin olup
olmamasinin 6nemini 6zellikle hesaba katar. Ama bu analist i¢in de gegerlidir bir yatkinliktir!

Oznel kazanim bebegin meshur ilk doyum deneyiminde filizlenir. Bebegin icgiidiisel
talebi hosnutsuzluk ya da doyum ylikiiyle birlikte ebeveyn ¢iftinin yanitin1 ¢agirir ve bu da
bebegin beni [egosu] baskast olma durumunda konumlanmasindan 6nce olan bir seydir.

Yani ilk doyum deneyimi ebeveynin de doyumunu (6rnegin annenin fobisinin ayni
zamanda kesikli sinyallerindeki basat yabancilastirict etkiden, psikotiklesmeye kadar)
igerecek sekilde yalnizca karsilikli olabilir.

Ama bu gériislerin faydasi, ‘ebeveyn Otekisiyle’ alis verisinde bir seyleri temsil
edilebilir kilmak icin bu 6l¢iide geriletici bir yeniden ele alma gereksinimi igindeki hastanin
boylesi asimetrik, hatta Olglisliz bir durumu olan aktarim iliskisi icinde tutunma

* Mayis 1999 Paris’te, Fransizca Konusan Psikanalistler Kongresindeki tartisma : « Edilgenligin oyunu », Rev.
Fse. de Psychanal. n°5, p.1785.



zorunluluguna tedavilerde kendisinin de (tabii ki kelimesi kelimesine kendini orada
sanmadan !) hazir olmasi1 gerektigini her seyden 6nce psikanaliste hatirlatmasindadir.

Oznelesmenin kokenlerinde kadnsi

Kiz cocuk gibi erkekte de «[kendine bir sey yap]-tirmak» konumunun
kullanilabilmesinde her birinin elverisliligi ile kosullanmig bu alici-edilgen konumun kesin
roliinlin yeterince ortaya ¢ikarildigini umuyorum. Ancak 21.yiizyil gilincelliginde agikca
goriilmektedir ki, boyle bir kadins1 kesfe kars1 sert bir direncin (¢ogunlukla tabii ki eril, ancak
yalnizca degil !) olusmast eksik olmamistir. Katlanmanin reddindeki siddet ve biiytikliik,
edilgenlik korkusunu insanoglunun basat korkulugu olarak ortaya koyan Freud’u hakl
cikarir gibi goriinmektedir.

Ozellikle disi denen canlilara ayrilmis statilyii iceren bdyle bir reddin sonugclari
diinyada agir olarak hissedilmektedir. Gezegenimizde keskin politik bozukluk olarak bugiin
kendini belli eden nerdeyse kor edici bir 6rnek var elimizde : islamc1 olarak adlandirilanlarin
uyguladiklar1 siddet. Dinsel olana donilis maskesi altinda, kendini belli etmeye calisan
erktekelciligin [totalitarizmin] yeni bir bi¢imidir bu. S6z konusu olan maalesef, 6ziinde
fetisist bir dogada olan inanglar {izerinden yerleserek 20.yiizyila hiikmetmis erktekelciler ile
paylasilan tamamen « modern » bir barbarliktir. Islamc1 terdrii harekete geciren hedeflerden
biri de, kuskusuz Kiiltiirii aktarmada basat etken olan kadinin ve kadinsinin roliini
cilgina donmiis bir inkar ile ele alma zorunlulugudur.

Fethi Ben Slama Islam’m varligmi bir kadmin, peygamberin kendinden agik¢a daha
yash ve zengin ilk esi Hatice’nin kesin roliine bagli oldugunu bize hatirlatir. Biraz Diotime’in
Sokrates’e yaptigina benzer sekilde, hallisinatuar yasantilarinin patolojik ve korktugu gibi
seytanin isi olmadigia ama kutsal mesajc1 Cebrail’in ortaya ¢iktigina Muhammed’i ikna eden
odur ’.

Fakat Solende Sokrates’in Diotime’ye olan dvgiilerinin tersine, peygamberin yerine
hayatta kaldig1 kadinin yasma kars1 kat1 bir inkar: s6z konusudur. Hatice’nin dlimiinden
sonra Muhammed durusunu degistirmis, onun i¢in bundan bdyle cinsel « nesne» statiisliniin
Otesine gegcemeyecek olan bir¢cok geng es edinmistir...

Aktarmanin 6zsel yonii olan kadmligm reddi, escinsellikle yiiz yiize kalan Islamcilarin
sahip olduklar1 tam anlamiyla fobik durusta meydana ¢ikmaya kadar uzanir. Bununla birlikte
Miisliiman sdzciiglinlin bile boyun egmeyi imledigi sdylenir, ama itaatkarlik ve gercek alicilik
kuskusuz ¢ok farkli iki seydirler!...

Artan erktekellestirici tiimelciligin parcas1 olarak gordiiglimiiz tehdit salt islamci
cevrelerden gelmemekte, ancak ayni zamanda 6rnegin ABD’deki (baskan Bush’un favorisi
olan) Evangelist kilise tarafinda da gozlenmektedir. Bu uygarlik siirecinin kritik bir esiginin
semptomu olabilir. Ayni zamanda bu terorist semptomun yogunlugu, insan oznelliginin
aktaricist 6zneye ait kesin ve basat rolli tasiyan ve taniyan agikar nesne roliinii listlenmekte
olan kadini (ve anneyi) barindirmaktan vazgecebilmeye muktedir olup olmadiginin, insanliin
kendine sordurtmasinin 6niindeki engeldir. Bununla birlikte bu goniilliillerin her birine bir
anadil atfedilir...

21.ytizy1l psikanalizinin oniindeki sans, insanlig1 gectigi bu doniistiiriicii sinava yanit
saglayan konumunu almak olabilir. Freud cesurca kendi payina, otuzlu yillarda agirligini
hissettiren korkung tehditleri kavramsallastirma yollar1 aramistir. Ancak bugiin daha iyi
goriiliiyor ki psikanalistler yalnizca, bir insan éznenin ilk ortaya ¢ikisinda anne etkeninin
basat rollinii (tedavide analistin aktarimda ele almaya sik¢a gereksinim duydugu rolii) ele
almakla ilgili 6zsel olan seye aldirmayan gelismelere katkida bulunma kapasitelerinden sliphe
duymalarina neden olan annesel nesne iizerine konusmakla yetiniyorlar.

* bkz. Fethi BEN SLAMA, 2002, La psychanalyse a ['épreuve de I'Islam, Aubier, Paris ; tiirk¢e basim : Islam’n
Psikanalizi, letisim, Istanbul, 2005 — ¢ev. Isik Ergiiden



Analitik tedavi stlirecinde aktarimint o6znellestirmek elbette, analizan igin kendi
kendisine dayanabilmesine, bunu {istiine almasina, aynm1 zamanda kendi tarafindan
belirlenmis olanin taninmasina ve Oykiisiinde bariz olarak onarilmis bazi anlamli iliskilere
boyun egmis olmay1 sonugta yiiklenmesine olanak saglayacaktir.

Boylesi edilgenlestirici bir alicilik, elbette analizan i¢in oldugu kadar analist agisindan
daha fazla 6znelesmenin ortaya ¢ikabilmesi i¢in kaginilmazdir.
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